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De kracht van Sapali (8+)

Waar gaat het over?

In een tijdperk waarin slavernij de norm is, wordt Sapali uit Afrika ontvoerd en verkocht aan
een plantage-eigenaar in Suriname. Ze staat voor een hartverscheurende keuze: haar lot
accepteren of vechten en viuchten. Sapali kiest voor moed en strategie, verstopt rijstzaden in
haar haar om te ontsnappen. Samen met andere tot slaaf gemaakte Afrikanen werkt ze aan
een plan om te ontsnappen aan de plantage en uit handen te blijven van meedogenloze
plantage-eigenaren. Hun verhaal is een inspirerend symbool van collectief denken,
samenwerking en vastberadenheid, en het blijft bij velen in het geheugen gegrift als een
krachtig symbool.

Voor wie is de theatervoorstelling:

Leerlingen van groep 6, 7 en 8

Speelperiode

2023

Duur voorstelling

60 minuten

Beknopte historische context slavernij in Suriname

De Nederlanders begonnen met het importeren van tot slaaf gemaakte Afrikanen naar
Suriname in de 17e eeuw. Deze slaven werden gedwongen om op plantages te werken,
waar suiker, katoen, koffie en andere gewassen werden verbouwd.

Slaven leefden in barre omstandigheden. Ze werden blootgesteld aan zware arbeid,
mishandeling en slechte behandeling door hun eigenaren. Gezinnen werden vaak vit elkaar
gehaald, en slaven hadden weinig of geen rechten.

In 1863 werd de slavernij officieel afgeschaft in Suriname, na jaren van strijd en druk van
zowel binnen als buiten het land. Dit betekende dat tot slaaf gemaakte mensen formeel vrij
werden verklaard.

Na de afschaffing van de slavernij brachten de Nederlandse koloniale autoriteiten
arbeidsconfracten in omloop om arbeidskrachten uit andere delen van de wereld aan te
trekken. Dit leidde tot de komst van contractarbeiders uit bijvoorbeeld India, Indonesié en
China.

Ondanks de beéindiging van de slavemnij, liet deze periode een blijvende erfenis achterin
Suriname. De Afro-Surinaamse cultuur, evenals de culturen van de andere etnische groepen,
werd sterk beinvloed door de geschiedenis van slavernij en contractarbeid.




De erfenis van de slavernij is nog steeds voelbaar in Suriname en heeft invioed op
hedendaagse vraagstukken zoals racisme, sociale ongelikheid en culturele diversiteit.

Het verhaal van de Marrons is een belangrijk onderdeel van de historische context van de
slavernij in Suriname. Marrons waren tot slaaf gemaakte Afrikanen die wisten te ontsnappen
aan de plantages en zich vestigden in afgelegen gebieden, zoals het binnenland van
Suriname.

Tijdens de slavernijperiode ontsnapten veel tot slaaf gemaakte mensen aan hun wrede
omstandigheden en zochten hun toevlucht in de ondoordringbare bossen en moerassen van
Suriname. Ze vormden gemeenschappen die bekend werden als Marrons.

Marrons leidden een strijd voor vrijheid tegen hun voormalige slavenhouders. Ze gebruikten
guerrillatactieken en kennis van het terrein om hun vrijheid te behouden.

Na verloop van tijd werden er vredesverdragen geslofen tussen de koloniale autoriteiten en
sommige Marrongemeenschappen. Deze verdragen erkenden de autonomie van Marrons
en creéerden autonome gebieden voor hen.

De Marrons hebben eenrijke culturele erfenis achtergelaten in Suriname. Ze behielden veel
van hun Afrikaanse tradities en ontwikkelden nieuwe vormen van kunst, muziek, religie en
taal.

Het verhaal van de Marrons benadrukt de kracht van de menselijke geest om vrijheid na te
streven en de vastberadenheid om te overleven in vijandige omstandigheden. Het blijft een
bron van trots en inspiratie voor de Afro-Surinaamse gemeenschap en het hele land.




Hoofdthema’s van de voorstelling en het lesmateriaal:

Slavernij, vrijheid, moed en verzet

Lesmateriaal: De theatervoorstelling is gebaseerd op het boek Hidden Pages, Het
verhaal van Sapali: Boek: Hidden Pages - Geschreven door Susi Mosis & Simba
Ogbebor Mosis (boekenbestellen.nl). Het lezen van het boek de leerlingen kan helpen
om een dieper begrip van de personages en het verhaal te krijgen voordat ze de
voorstelling bijwonen.

Passages uit het boek voorlezen in de klas als onderdeel van de voorbereiding. Dit
kan de leerlingen helpen om vertrouwd te raken met het verhaal en de personages.

Leesverslagen en discussies: Moedig de leerlingen aan om het boek te lezen en
vervolgens opdrachten te maken of deel te nemen aan klassikale discussies over de
hoofdthema's en personages. Dit kan bijdragen aan diepgaande gesprekken voor en
na de voorstelling.

Discussie over hedendaagse relevante kwesties (de link naar het nu)

Praat over de hoofdthema'’s en laat de leerlingen nadenken over hoe deze dingen
nog steeds invloed hebben op hoe we nu samenleven. Denk aan stereotypering,
discriminatie en dezelfde rechten voor iedereen.

o We willen dat iedereen eerlijk wordt behandeld en dezelfde rechten en
kansen heeft, ongeacht waar ze vandaan komen.

o Mensen over de hele wereld blijven werken aan het beschermen van de
rechten van iedereen.

o Vrijheid en zelf kunnen beslissen zijn nog steeds erg belangrijk. Het verhaal laat
zien hoe krachtig het verlangen naar vrijheid kan zijn.

o Samenwerken en samen in een gemeenschap werken, helpt ons om
moeilijkheden te overwinnen. Dit geldt ook vandaag, bijvoorbeeld wanneer
mensen samenwerken om positieve veranderingen te brengen.

o Hetis belangrijk om te leren over dingen die in het verleden zijn gebeurd, zelfs
als ze moeilijk zijn, zodat we kunnen voorkomen dat ze in de toekomst weer
gebeuren.

o Hetbehouden van onze cultuur en erfgoed is ook iets waar we om geven, net
zoals de Marrongemeenschappen dat deden.

Dus, ook al gaat het verhaal over lang geleden, het raakt nog steeds aan
belangrijke dingen die vandaag de dag voor ons allemaal van betekenis zijn.



https://www.boekenbestellen.nl/boek/hidden-pages/9789464813067
https://www.boekenbestellen.nl/boek/hidden-pages/9789464813067

Lessuggesties voor op school

e Gastlezingen of Gastoptredens: Nodig gastsprekers of artiesten uit die expertise
hebben op het gebied van slavernijgeschiedenis of Marron-cultuur.

e Laat leerlingen vragen stellen en in gesprek gaan met de gasten.

Deze suggesties kunnen leerlingen helpen om niet alleen de voorstelling beter te begrijpen,
maar ook om diepgaand na te denken over de historische en maatschappelike thema's die
worden behandeld.

Welke leerlijnthema'’s sluit de voorstelling aan:

De voorstelling past goed bij wat we leren over geschiedenis, zoals hoe het vroeger was met
slavernij en hoe mensen voor hun vrijheid vochten. Het vertelt ook over de cultuur en muziek
van een speciale gemeenschap, de Marrons. We leren dat samenwerken en moedig zijn
belangrijk zijn. Kortom, het laat ons zien hoe bijzonder en krachtig mensen kunnen zijn, zelfs als
ze in moeilijke situaties zitten.

¢ Samenwerking en teamwork: We zien hoe mensen samenwerken en daft ze sterker zijn
als ze samenwerken.

e Geschiedenis: De voorstelling biedt inzicht in de geschiedenis van slavernij en de
frans-Atlantische slavenhandel en hoe mensen probeerden vrij te zijn. Het benadrukt
de ervaringen van tot slaaf gemaakte Afrikanen en hun strijd voor vrijheid.

¢ Mens en maatschappij: Het gaat ook over hoe mensen samenleven en soms
onrechtvaardigheid proberen te stoppen. Maar ook hoe gemeenschappen in het
verleden samenwerkten om tegen onderdrukking te vechten.

e Cultuur en traditie: Elementen uit de cultuur en tfradities van Surinaamse Marrons
inclusief hun muziek en communicatiesystemen, worden in de voorstelling geéerd en
gelllustreerd.




Bijzondere muziekinstrument vit de voorstelling:

Apinti drum

Apinti is een muziekinstrument dat geluid maakt door een strak gespannen vel te laten frillen.
Het is ook een manier van communiceren met drumgeluiden, de zogenaamde 'talking
drum'. De Apinti-drum is ongeveer 60 tot 70 cm hoog en wordt meestal bespeeld terwijl je zit.
Het wordt gemaakt van hout en bedekt met hertenvel. Mensen gebruiken het vooral om
muziek te maken. Er zijin meestal drie van deze drums samen in een groep, en elke drum
heeft een andere rol. Maar soms wordt de Apinti ook gebruikt om berichten door te geven.
Daarvoor zijn speciale mensen die de drum bespelen en de geluiden begrijpen. Apintiis erg
belangrijk voor de Marrongemeenschappen omdat het een manier is om zonder woorden
met elkaar te praten.

Wat maakt het project bijzonder?

1.

Het een echt verhaal is: Het gaat over wat er echt is gebeurd. De voorstelling belicht
een belangrijk maar vaak over het hoofd gezien aspect van de geschiedenis: de
ervaringen van tot slaaf gemaakte Afrikanen en hun strijd voor vrijheid. Het verhaal
gaat niet over slachtofferschap maar over moed, strijd en kracht

Het gaat over een persoon: We leren over het leven van personen ten fijde van
slavernij in Suriname, we zoomen in op de hoofdpersoon Sapali, en wat zij heeft
meegemaakt. De focus op het persoonlijke verhaal van Sapali maakt de
geschiedenis tastbaar en menselijk.

Het laat ons zien hoe mensen kunnen vechten voor vrijheid: Sapali heeft laten zien
dat zelfs als je in een moeilijke situatie zit, je nog steeds kunt vechten voor je vrijheid.

Het leert ons over een andere cultuur: We leren over de Marrongemeenschappen in
Suriname en hun geschiedenis en tradities.

We kunnen ervan leren: De voorstelling kan ons helpen om meer te begrijpen over
belangrike onderwerpen zoals geschiedenis, cultuur en hoe mensen voor hun
rechten kunnen opkomen.

Het is gemaakt door samen te werken: Jongeren uit Den Haag en nazaten van de
Marrons werkten samen om deze voorstelling fe maken.

Het kan ons inspireren: Sapali's verhaal kan ons inspireren om moedig te zijn en te
vechten voor wat juist is.




Napraten over de voorstelling voor groepen

Onderstaande vragen kunnen docenten helpen om diepgaande discussie met hun
leerlingen te voeren en om hun begrip van de voorstelling, de historische context en de
maatschappelike thema's te vergroten:

1.

2.

Wat was de belangrijkste boodschap of les die je uit de voorstelling hebt gehaald?

Hoe voelde je je tildens het kiken naar de voorstelling? Zijn er momenten die je
emotioneel hebben geraaki?

Welke keuzes moest Sapali maken in de voorstelling? Wat zou jij hebben gedaan in
haar situatie?

Wat heb je geleerd over de geschiedenis van de slavernijperiode en de handel in tot
slaaf gemaakte Afrikanen in Nederland en Suriname?

In de voorstelling wordt gesproken over moed, lef en strategisch denken. Kun je
voorbeelden uit de voorstelling geven waarin deze eigenschappen naar voren
komen?

Heb je na het zien van de voorstelling nieuwe vragen of onderwerpen waar je meer
over wilt weten?

Hoe denk je dat de ervaring van het bekijken van deze voorstelling jouw begrip van
geschiedenis en maatschappij heeft verrijki?

Welke personages in de voorstelling vond je het meest interessant en waarom?

Zou je deze voorstelling aanraden aan andere mensen, en zo ja, waarom?2




Opdracht voor leerlingen

Véér de voorstelling

Moodboard maken
Benodigdheden:
v Groot vel papier of karton

v' Scharen, lijm, kleurpotloden of markers
v Kopieén of citaten en illustraties uit het boek Hidden Pages, Het verhaal van Sapali
v' Foto's en afbeeldingen van internet (indien wenselijk)
Instructies:
1. Introductie:

e Begin de les met een korte infroductie van de theatervoorstelling en vermeld

dat deze is gebaseerd op een boek.
2. Boekbespreking:

e Bespreek kort de verhaalliin en de belangrijkste personages uit het boek.
Vertel de leerlingen dat ze enkele citaten, passages en illustraties uit het boek
zullen gebruiken om hun moodboards te maken.

3. Materialen verzamelen:

¢ Verdeel, kleurpotloden, markers, scharen en lijm onder de leerlingen. Zorg er

ook voor daft ze foto's, illustraties, passages, uit het boek of internet hebben.
4. Thematische verkenning:

e Vraag de leerlingen om na te denken over de thema's van het boek; slavernij
en vrijheid, moed en verzet en de theatervoorstelling. Welke ideeén en
emoties komen bij hen op als ze aan de personages denken?

5. Creatief werk:

e Laat de leerlingen hun moodboards maken met behulp van afbeeldingen,
woorden, kleuren en citaten. Ze moeten deze elementen op een creatieve
manier rangschikken om hun gevoelens en ideeén over de thema's weer te
geven.

6. Bespreking en reflectie:

¢ Nadat de moodboards zijn voltooid, nodig je de leerlingen uit om hun creaties
met de klas te delen. Laat elke leerling kort uitleggen waarom ze bepaalde
keuzes hebben gemaakt.

7. Samenvatting:

e Sluit de les af door de nadruk te leggen op het verband tussen het boek en de
aanstaande voorstelling. Moedig de leerlingen aan om hun moodboards mee
te nemen naar de voorstelling en te vergelijken hoe hun interpretatie zich
ontwikkelt na het bekijken ervan.




Na de voorstelling

Vergelijkingen met de voorstelling: Na het lezen van het boek, kun je leerlingen
vragen om de overeenkomsten en verschillen tussen het boek en de voorstelling te
bespreken. Dit kan hen helpen om kritisch na te denken over hoe het verhaal is
aangepast voor het theater.

Artiesten

Auteurs van boek Hidden Pages; Het verhaal van Sapali: Susi en Simba Mosis
Regisseur: Freya Ligtenberg

Boekenlijst

Hier is een lijst van boeken die verschillende perspectieven bieden en verschillende mate van
diepgang hebben. Dit maakt het mogelijk voor kinderen van diverse leeftijden en
leesvaardigheden om meer te leren over de geschiedenis en de impact van slavernij.

“Doni en de kracht van de blauwe veer” door Dwight van van de Vijver

Dit is een toegankelijk boek, waardoor het voor jonge kinderen ook gemakkelijk te
begrijpen is. Met dit boek kun je het gesprek aan gaan met kinderen over
onderwerpen als slavernij en racisme.

“Wij slaven van Suriname” (in makkelijke taal) door Anton de Kom

Dit boek werpt licht op het koloniale verleden van Nederland in Suriname. Het laat
zien dat

uitbuiting van het land doorging, zelfs nadat de slavernij was afgeschaft.

Op de rug van Bigi Kayman, een verhaal over Afi en Kofi en de grote kaaiman ...
door Henna Goudzand Nahar

In Op de rug van Bigi Koyman wordt de wereld van de kinderen Afi en Kofi en hun
familie, die als slaven op een plantage in Suriname wonen, tot leven gewekt.
“Een vrolijke optocht op Keti Koti” door Henna Goudzand Nahar

Een van de allereerste Nederlandstalige zelfleesverhalen over Keti Kofti. In 2023 vieren
we dat het 150 jaar geleden is dat de slavernij werd afgeschaft."

"De hut van oom Tom" door Harriet Beecher Stowe (Aangepaste versie)
Een aangepaste versie van het beroemde boek "Uncle Tom's Cabin" dat geschikt is
voor jonge lezers en een inleiding biedt tot het onderwerp slavernij.




